
Early Breakfast 2026 

Aamiainen | Breakfast | Frukost
Täydellinen startti päivälle 

The perfect start to your day 
Den perfekta starten på dagen

KYLMÄT 
 

Tuoreet vihannekset, 
Juustoja & vegaanivaihtoehtoja, 

Leikkeleet & vegaani-
vaihtoehtoja, Raejuusto, 

Jogurtti, Marjat, Pähkinät, 
Murot, Smoothie, 

Leipävalikoima, Levitteet, 
 Makeat leivonnaiset

LÄMPIMÄT 

Puuro, Munakas,
Munakokkeli, Nakit, 

Karjalanpiirakat & munavoi, 
Pekoni, Lihapullat, 
Vegaanipyörykät, 

Kasvispiirakka, Paistettuja 
vihanneksia Tofulla,

Mehut, Kahvi & Tee

COLD SELECTION 
 

Fresh Vegetables, 
Cheese & Vegan varieties, 

Cold Cuts & Vegan varieties, 
Cottage Cheese, 

Yoghurt, Berries, Nuts, 
Cereals, Smoothies, 

Bread selection, Spreads, 
Sweet pastries

HOT SELECTION 

Porridge, Omelettes, 
Scrambled Eggs, Sausages, 
Traditional Finnish Karelian 

Pastries & Egg Butter, 
Bacon, Meatballs, Vegan 

Balls, Vegetable Pie, 
Fried Vegetables with Tofu

Juices, Coffee & Tea 

KALLA RÄTTER 
 

Färska grönsaker, 
Ostar & Veganska alternativ, 

Kallskuret & Veganska 
alternativ, Keso, 

Yoghurt, Bär, Nötter, 
Flingor, Smoothies, 
Brödutbud, Pålägg, 

Söta bakverk.

VARMA RÄTTER

Gröt, Omelett, Äggröra, 
Korv, Karelska piroger 

& äggsmör, Bacon, 
Köttbullar, Veganska 
bollar, Grönsakspaj, 

Stekta grönsaker 
med Tofu

Juice, Kaffe & Te
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Valmistamme osan ruoista 
kysynnän mukaan 

hävikin vähentämiseksi. 
Kerrothan henkilökunnalle 

erityisruokavaliostasi.

Vi tillagar vissa rätter 
enligt efterfrågan för att 

minska matsvinn. 
Vänligen informera vår 

personal om din specialkost.

To reduce food waste, 
some dishes are prepared 
on demand. Please contact 

our staff regarding your 
dietary requirements.




